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はじめに

2020 年 2 月 25 日（火）から 2 月 26 日

（水）の 2日間、岡山県の真庭市・津山市あば

地区・奈義町を視察しました。

京都自治総研では、2016 年度から毎年、自

治体や住民、地域団体が取り組む“まちづく

り”を視察してきましたが、2019 年度は、龍

谷大学政策学部教授で京都自治総研理事の、只

友景士先生の案内で、岡山県に行きました。

参加者は、只友景士先生の他、京都自治総研

理事長の木村幹雄さん、同志社大学政策学部教

授で京都自治総研理事の田中宏樹先生、自治労

京都府本部執行委員の楳田博之さん、京都自治

総研の黒岩洋子の 5人です。

真庭市は、古より、豊かな森と共存して暮ら

してきた地域で、高度成長期には、木材需要の

高まりを背景に、杉や檜が「美作材」として全

国ブランドになりました。しかし、その後の木

材需要の減少によって、林業や製材業が衰退の

危機に立たされるなか、地元の若手経営者や各

分野のリーダーが、「21 世紀の真庭塾」立ち上

げました。「真庭塾」では、地域資源の活用

（バイオマス循環）によって、林業・農業・工

業・商業などすべての産業と、住民の暮らしを

つなげる輪を形成し、循環型地域経済を確立し

て、持続可能な社会の形成をめざしています。

そこで、真庭市が取り組む「バイオマス産業杜

市構想」について、視察することにしました。

津山市あば地区（旧阿波村）は、2005 年に

津山市と合併したことで人口が減少。小学校の

閉校や幼稚園の休園、唯一のガソリンスタンド

は撤退し、行政支所も規模を縮小するなど、ま

さに「逆境のデパート」となりました。しかし、

地域住民が NPO を設立し、住民同士の暮らしの

支えあいや、自然農法による米や野菜づくりに

挑戦。「小さな拠点づくり」による「新しい自

治」のかたちを模索するなかで、今では移住す

る若者が増えています。そこで、あば地区の取

り組みを視察することにしました。

奈義町は、2014 年に、岡山県算出の合計特

殊出生率が 2.81（全国平均 1.42）となり、子

育て支援の「成功例」として脚光を浴びました。

町では、子どもを産み育てやすい環境をつくる

には何が必要かを洗い出し、「若者定住支援」

「就労支援」「独自の子育て支援策」の 3 つを

柱に据えて、それぞれ段階的に拡充を図ってい

ます。しかし、出生率が増加した背景には、行

政支援の充実だけでなく、子育て環境を支える

「町民」を核とした活動もあります。そこで、

奈義町の「子育て支援」について視察すること

にしました。
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視察の行程

真庭市は、市が提供する視察メニューのうち

「木質バイオマスコース」に参加しました。視

察の案内人は、真庭観光局の若田拓也さん。ま

ず、総合政策部秘書広報課主任の中島大輔さん

に、真庭市におけるバイオマス産業杜市構想の

概要を説明を聞いたあと、バイオマス集積基地

第二工場、バイオマス発電所、真庭市役所本庁

舎を見学し、最後に、太田 昇真庭市長を表敬

訪問しました。見学者は、他に、一般財団法人

日本不動産研究所の 2 人と、京都大学の学生 5

人が一緒でした。

あば村は、あば村運営協議会事務局長兼地域

マネージャー・あば村農泊推進既往プロジェク

トマネージャーの皆木憲吾さんから概要説明を

聞いたのち、村内を案内していただきました。

奈義町は、情報企画課主事の鷲田拡平さんに

スケジュールを組んでいただき、まず子育て支

援施設「なぎチャイルドホーム」を、事務局の

貝塚博子さんの案内で見学。その後、役場で鷲

田さんから、奈義町の「子育て支援」について

伺いました。

＜ 2月 25 日（火）＞

11：30 真庭市役所到着

・ツアーに組み込まれている「あぐりガーデ

ン うさ八レストラン」で昼食。

13：10 ～ 14：10

・真庭市におけるバイオマス産業杜市構想の

概要説明。（講師は、総合政策部秘書広報

課主任の中島大輔さん）

14：30 ～ 15：00

・真庭真庭バイオマス集積基地第二工場を見

学。（講師は、真庭木材座事業協同組合木

材事業部部長の高下貴史さん）

・バイオマス発電所を見学

16：00 ～ 16：20

・真庭市役所本庁舎を見学。

16：30 ～ 17：00

・太田 昇 真庭市長を表敬訪問

＜ 2月 26 日（水）＞

9:00 ～ 11:00

・「小さな拠点づくり」の概要説明（講師は、

あば村運営協議会事務局長の皆木憲吾さ

ん）

・概要説明を聞いた後、住民出資の合同会社

で設立したガソリンスタンドとあば商店、

森林公園などを見学。

13：30 ～ 16：00

・子育て支援施設「なぎチャイルドホーム」

を見学（講師は、子育てサポート「スマイ

ル」事務局の貝原博子さん）

・奈義町「子育て支援」の概要説明。（講師

は、情報企画課主事講師の鷲田拡平さん）

視察報告について

視察した内容は、本書において、以下の分担

で報告いたします。

「真庭市の“バイオマス産業杜市構想”」

楳田博之

「あば村“小さな拠点づくり”」木村幹雄

「真庭市長表敬訪問」木村幹雄

「奈義町“子育て支援”」田中宏樹

「視察を通して見えてきた“まちづくり”の課

題」只友景士（次回会報に収録予定）

その他、コラムで、「真庭あぐりガーデン」

「奈義町 PIZZERIA La gita」を紹介します。

10


